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Harmonizujici
vniltine propojujici
vikend pro zeny

Cas pozdniho podzimu vybizi télo i dusi k zastaven,
fyzickému odpocinku a ohlédnuti se za uplynulgm
rokem. Ten letosni je pro vSechny z nds plng v{zev
a nepldnovanych zmén. I presto, Ze kazdd zména
otddi list nasi knihy na dalsi stranku, ne vzdy se
ndm chce danou kapitolu dokoncit.

Podivejme se nyni na nasi knihu Zivota s oteviengm
srdcem a divérou. Objevme mezi fddky, kdo
skutecné jsme a propojme se se smyslem svého
zivota, s nasim posldnim.

Pojdme naslouchat voldni své duse.

Préce s dechem, relaxace a meditace,
jogova meditacni soustava, tanec, tvoreni,
sdileni, odpocinek, vytecnd vegetaridanska strava
a luxusni ubytovdni v prekrdsném

statku Salajna u Maridnskych Lazni.

Dopfejte si intenzivni chvile ve spolecnosti stejné naladénych Zen.

Termin: 20. - 22. 11. 2020

Misto: Statek Salajna (www.salajna.cz)
Strava: plna penze
Doprava: vlastni

Cena: 2 000,- K¢
(ubytovani, plna penze, pokryti naklad@ Lektorky)
+ otevieny prispévek za seminaf
(dle vasich finan¢nich moZnosti a vlastniho zhodnoceni piinosu)

V piipadé zajmu se prihlaste na divosvet@divosvet.cz




